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La Bible, Lettre ax Hébreux, ch. 6

BENJAMIN GASSE
DIRETTORE

EDITORIALE

Sono felice di presentare questo numero "Vite trasformate" sotto forma
di bilancio per l'anno 2023. Intervallato da alcuni dati e statistiche che
testimoniano l'intensità del nostro impegno umanitario, questo numero
mette in risalto soprattutto le persone che hanno visto la propria vita tras-
formata grazie al vostro impegno.

Nel 2023 la situazione umanitaria nel Sahel è rimasta preoccupante, con
un aumento dei conflitti armati, degli spostamenti di popolazione e dell’in-
sicurezza alimentare. Solo nel Burkina Faso, la violenza ha provocato lo
sfollamento di oltre 2 milioni di persone nella regione, peggiorando la crisi
umanitaria.

Di fronte a questa sfida, Morija ha potuto continuare la sua azione e ad-
dirittura rafforzarla. Questo dato è stato possibile grazie alla vostra ge-
nerosità, alle competenze diversificate e forti implementate da team
composti esclusivamente da personale locale: più di 150 persone che
esercitano più di 30 professioni lavorano ogni giorno per sostenere le
comunità rurali e le persone fragili e vulnerabili. Perché è questo l’obiet-
tivo primario dell’azione quotidiana delle nostre valorose squadre sul
campo: restituire sorrisi e dignità a persone che avevano perso la spe-
ranza di una vita migliore. In questo senso, la testimonianza di Akossiwa
in Togo mi incoraggia: il nostro sostegno non solo gli ha permesso di pro-
durre caffè, ma gli ha anche permesso di realizzare un sogno e garantire
il futuro ai suoi figli.

Sono convinto che le testimonianze, i sorrisi ritrovati e i sogni realizzati
potranno anche incoraggiarvi e darvi gioia, andando controcorrente ris-
petto alle notizie spesso pessimistiche dei media. Sì! Attraverso la soli-
darietà, l’impegno e il coraggio è possibile fare la nostra parte e rendere
il nostro mondo più umano e giusto. Il vostro impegno lo ha reso possi-
bile e rimane essenziale.

“Ho avuto fame e mi avete dato da mangiare, ho avuto
sete e mi avete dato da bere…” Matteo 25/35
Identificandosi con le persone che soffrono la fame, la
sete e l'ingiustizia, Gesù ha inviato un messaggio di
vasta portata, quello della compassione divina. In Dio
c’è qualcosa di più della compassione, ma fa parte del
Suo carattere, ed è motivo di incoraggiamento e un
modello che suscita la nostra ammirazione, esortan-
doci a seguire il Suo esempio.
Queste parole di Gesù ci incoraggiano a pensare che
quando prestiamo cura e aiuto a queste persone in dif-
ficoltà (“uno di questi ultimi”), offrendo acqua, dando
cibo, è a Dio che lo facciamo.

Nello stesso senso, l'autore della lettera agli Ebrei
(13/2) dice: «Non dimenticate l'ospitalità, perché,
nell'esercitarla, alcuni hanno ospitato degli angeli senza
saperlo».
Questa visione, in definitiva, rende Dio e il Cielo molto
più vicini a noi di quanto pensiamo naturalmente. Dio non
è poi così lontano: Lui è lì, in ciò che è piccolo e dis-
prezzato, con coloro che non contano agli occhi del
mondo, ed è un mistero: l'elevazione e la gloria della san-
tità non ci impedisce di incontrare e amare chi è umiliato,
che è rassicurante per tutti noi, e che suscita la giusta
adorazione: “Chiameremo il suo nome Meraviglioso”,
perché non guarda l'apparenza, ma guarda il cuore.
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Morija si impegna a non trasmettere a terzi gli indirizzi dei
propri sostenitori, siano essi abbonati o soci.
Morija spende il 14% dei fondi raccolti per la gestione
dell’organizzazione, allo scopo di finanziare il seguito dei
propri progetti e di assicurare la sostenibilità dei propri
programmi. Quando le donazioni ricevute coprono i bi-
sogni dell'invito espresso, sono assegnati ai bisogni più
urgenti.

Morija è certificata ZEWO dal 2005. La certificazione
ZEWO viene assegnata alle organizzazioni di pubblica
utilità meritevoli di fiducia.

I nostri programmi beneficiano del sostegno della Dire-
zione per lo sviluppo e la cooperazione (DSC), Diparti-
mento federale degli affari esteri (DFAE).

La vostra donazione
è in buone mani

Direzione dello sviluppo
e della cooperazione DSC
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La popolazione del Burkina Faso vive una grave crisi legata a una diffusa insicurezza che ostacola
l’accesso ai servizi sociali di base e ai mezzi di sussistenza e compromette il rispetto dei

diritti umani fondamentali

Di fronte a questa situazione, Mo-
rija ha intensificato i suoi sforzi uma-
nitari nel comune di Ourgou
Manéga e in particolare nel villaggio
di Lindi.

L’azione, inizialmente focalizzata sugli
aiuti umanitari di emergenza, è entrata
in una nuova fase implementando
azioni volte a migliorare le condizioni
di vita a lungo termine. Morija aiuta gli
sfollati interni a vivere con dignità, fa-
vorendo al contempo la promozione
della convivenza e della collabora-
zione con le popolazioni che li accol-
gono.

Come testimonia il signor Ouermi, le
famiglie hanno bisogno di aiuti ali-
mentari per nutrirsi quotidianamente,
ma cercano anche di vivere con di-
gnità, cioè di sviluppare attività che
permettano loro di vivere senza di-
pendere dagli aiuti esterni.
Per questo motivo il gesto di Morija
si sta diversificando con nuove azioni

come la sensibilizzazione alle
norme igieniche di base, la cos-
truzione o la riabilitazione di
pozzi trivellati per garantire l'ac-
cesso all'acqua e il sostegno agli
sfollati interni nelle loro proce-
dure amministrative per la rego-
larizzazione della loro situazione
di sfollati interni che viene presa
in carico.. Infine, i nostri team
rafforzano anche l'economia lo-
cale attraverso gruppi di rispar-
mio femminili basati sul concetto
di Risparmiare per il Cambia-
mento (EPC).

Dal maggio 2023 siamo stati
costretti a lasciare il nostro vil-
laggio, attaccati da individui armati
che seminavano il terrore. L'intero
villaggio è fuggito a Kongoussi, ma il
posto era saturo di gente perché di-
versi villaggi circostanti avevano su-
bito gli stessi attacchi.
Abbiamo poi deciso di spingerci
oltre, verso Lindi dove la popolazione
ospitante ci ha accolto bene. Ci
hanno aiutato ad ambientarci, for-
nendoci i materiali per realizzare
tende di paglia.
La difficoltà più grande è trovare il
cibo. Vivevamo della generosità della
gente del posto e dell'aiuto di Morija.
Con me ci sono una sessantina di
persone. Desideriamo ovviamente
reintegrarci socialmente ed econo-
micamente in attesa della speranza
di un ritorno nelle nostre rispettive lo-
calità».

OUERMI Poussé Boureima, del co-
mune di Rollé in provincia di BAM, lo-
calità situata a circa 115 km da Lindi
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Affrontare l'emergenza

3
distribuzioni
su 2 siti

9’600
litri d’olio

9,6
tonnellate di
zucchero

15’825
BENEFICIARI DELLE DIVERSE

COMPONENTI DEL PROGRAMMA

“

48
tonnellate di riso

14
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Salute e Alimentazione sono due settori chiave di Morija: sono strettamente collegati e rappresentano il
primo punto di contatto con le popolazioni più vulnerabili, in particolare donne e bambini.

La promozione dell’accesso alla sa-
lute inizia spesso con cure gratuite,
come nei Centri di Recupero ed
Educazione Alimentare (CREN):
2’264 bambini accolti nel 2023 nei
nostri centri nutrizionali e curati gra-
tuitamente: consulenze, cure, latte
artificiale, pappe nutrizionali, cure te-
rapeutiche di controllo, formazione
per le madri. Questo accesso alle
cure gratuite è vitale perché la mag-
gior parte sarebbe morta o vivrebbe
con malformazioni irreversibili.

Due progetti realizzati dai partner in
Togo (CMS Farendé) e Camerun
(CMA Guider), in aree remote, per-
mettono la cura di centinaia di pa-

Mio figlio si lamentava di
mal di pancia e aveva la
febbre alta da due giorni.

Dopo la visita presso il Centro
sanitario Morija gli sono state
fatte delle iniezioni in attesa dei
risultati degli esami. Pochi mi-
nuti dopo stava molto meglio,
la febbre era scesa e lo sto-
maco non gli faceva più male.

Il centro Morija è diverso dagli
altri ospedali perché altrove gli
esami effettuati e le cure pres-
tate hanno un prezzo elevato
ma non si vede il miglioramento
del paziente, mentre qui la qua-
lità delle cure è all'altezza dei
servizzi offerti».

La signora Kalbelbé è una gio-
vane madre che testimonia le
cure fatte a suo figlio, al CMA
di Guider, Camerun.
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l'accesso alle cure
Fornire a tutti

13’535
pesate di bambini

2’264
bambini che hanno usufruito
dei servizi nutrizionali

178
interventi
chirurgici

19’474

zienti isolati nella boscaglia: consul-
tazioni prenatali, recupero nutrizio-
nale, prevenzione e cura della
malaria, vaccinazioni e sensibilizza-
zione di igiene e dieta equilibrata. In-
fine, il nostro progetto
rappresentativo del Centro medico-
chirurgico Kaya, specializzato in am-
bito ortopedico, ha continuato la sua
azione: le persone affette da disabi-
lità, tra cui molti bambini, non solo
riacquistano la salute, ma hanno
anche la possibilità di reintegrarsi
nella società e di poter lavorare,
piuttosto che mendicare.

“

BENEFICIARI DELLE DIVERSE
COMPONENTI DEL PROGRAMMA
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Nell’Africa sub-sahariana, più di 35 milioni di studenti non frequentano la scuola primaria e in Burkina
Faso quasi il 30% degli adulti soffre di analfabetismo. Lo sviluppo di un paese forte richiede un’istru-

zione forte: l’istruzione di base e la formazione professionale sono ormai pilastri della nostra strategia.

Nel 2023, una nuova scuola si è ag-
giunta agli istituti scolastici soste-
nuti da Morija, nell’ambito del
programma scolastico di Arcoba-
leno. Sono ormai 6.668 gli studenti
che beneficiano degli interventi nel
campo dell'Istruzione: in primis le
mense, che contribuiscono a miglio-
rare i risultati scolastici dei bambini
delle scuole primarie, attraverso la
distribuzione gratuita di un pasto al
giorno durante l'intero anno scolas-
tico: 429.992 nel 2023!

Nutrirsi è bene, ma produrre cibo è
meglio. In particolare sostenendo la
creazione di orti, che permettono alle
scuole di coltivare verdure che ver-
ranno consumate dagli studenti. A ciò
si aggiungono azioni come la fornitura
di pannelli fotovoltaici e l'accesso
all'acqua potabile di buona qualità,
grazie ai pozzi trivellati: tutti insieme,
rendono la scuola un vero luogo di
vita e di accoglienza.

L'IMPORTANZA DELLA FOR-
MAZIONE PROFESSIONALE

Grazie alla partnership con l'as-
sociazione ASAREN, la forma-
zione professionale ha preso il
volo. Due docenti hanno inse-
gnato saldatura e falegnameria
ai 56 studenti iscritti. La produ-
zione generata dagli studenti du-
rante la loro formazione viene
commercializzata per finanziare
materiali e manutenzione delle
macchine. La cerimonia dei di-
plomi è sempre un momento
forte: le qualificazioni degli ap-
prendisti vengono festeggiate e
i nuovi artigiani ricevono attrez-
zature che permettono loro di
lanciarsi nella vita lavorativa.

Dieci anni fa abbiamo creato con
alcuni genitori la scuola ESPOIR
(Speranza) per educare i nostri
figli. Per molti anni non abbiamo
beneficiato di alcun sostegno es-
terno, la nostra zona non ha rice-
vuto insegnanti dallo Stato. Era
molto difficile. Grazie al sostegno
di Morija, non solo abbiamo notato
un grande risveglio nella nostra
scuola, ma il nome del nostro vil-
laggio è risuonato in tutta la zona.
L'edificio che ci ha regalato Morija
è diverso da tutti gli altri nella zona
circostante.

L'orto scolastico, la mensa, la mini
torre idrica e soprattutto l'elettri-
cità nella scuola fanno del nostro
un villaggio emergente. Noi che
mandavamo i nostri figli a studiare
altrove, oggi vediamo che i paesi
circostanti mandano i loro figli a
studiare da noi.”

ALLARASSEMADJE Norbert,
membro fondatore della scuola e
padre di quattro figli;

e la formazione
Promuovere l'istruzione
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89%
delle associazioni di genitori
create sono operative

429’992
pasti serviti gratuitamente nelle
mense scolastiche

56
studenti che imparano nei
laboratori di formazione
professionale

7’437

“

BENEFICIARI DELLE DIVERSE
COMPONENTI DEL PROGRAMMA
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Tutti visualizziamo l'immagine di un
sentiero che si snoda attraverso la
boscaglia per raggiungere un pozzo.
Attorno a questo pozzo si radunano le
donne che aspettano il loro turno per
riempire i loro bidoni, spesso accompa-
gnate dai loro bambini e bambine. Un
stereotipo che corrisponde alla realtà di
migliaia di persone in Burkina: l'acqua è
raramente disponibile in casa e avere
acqua spesso significa percorrere chi-
lometri e dedicare molto tempo.

Dal 2023, nella zona di Sakoula, al nord
della capitale, Morija ha costruito 10
pozzi trivellati e ne ha riabilitati quattro
mentre sono state costruite 453 latrine
familiari per oltre 2’900 beneficiari.
Nella zona sono presenti anche 8 latrine
pubbliche. La componente igienica è
completata dall'installazione di 320 dis-

L’intervento del Programma
Acqua, Risanamento, Igiene,
(WASH) ha portato grandi
cambiamenti nella vita delle
persone nel nostro quartiere. La
più importante è la riabilitazione di
un pozzo che si è rotto qualche
anno fa. Donne e bambini hanno
percorso per molto tempo più di
un chilometro per procurarsi l'ac-
qua in una zona a rischio, soprat-
tutto di notte. Ma grazie a questa
riabilitazione, non solo la distanza
è ridotta, ma è anche possibile
fare rifornimento anche a tarda ora
senza pericolo perché questa tri-
vellazione è sicura essendo situata
nel mezzo delle concessioni.

La seconda novità più importante
riguarda la costruzione di latrine a
beneficio delle famiglie. L’ambiente
ora è pulito e l’aria è respirabile.
Prima del programma, la maggior
parte della mia comunità non era a
conoscenza della necessità di una
latrina. »

KABA Moussa, beneficiario del
programma WASH.
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Nelle zone rurali dell’Africa occidentale, quattro persone su cinque non hanno accesso
all’acqua potabile. La posta in gioco è alta poiché l'80% delle malattie è legata all’acqua

(diarrea, dissenteria, colera, tifo).

Sviluppare soluzioni

alla carenza idrica

6

64%
dei residenti ha migliorato le
proprie pratiche igieniche

14
punti d’acqua costruiti
o riabilitati

342
lavabi per famiglie
e scuole

“

58’111

positivi per il lavaggio delle mani in
ambito domestico e 22 nelle scuole.
Il progetto ha inoltre contribuito a raf-
forzare le capacità degli attori della
società civile. Così 116 leader
consuetudinari e religiosi sono stati
formati al buon governo in materia di
acqua, igiene e rifiuti perché solo una
buona manutenzione garantisce l'ac-
cesso all'acqua potabile sostenibile.
Infine, la sensibilizzazione è fonda-
mentale per migliorare le pratiche
igieniche: per questo motivo, 77 in-
segnanti sono stati formati sulle tec-
niche di sensibilizzazione all’igiene
nelle scuole e 48 promotori
dell’igiene sono stati formati a sos-
tenere la propria comunità.

BENEFICIARI DELLE DIVERSE
COMPONENTI DEL PROGRAMMA
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La maggior parte della popolazione africana vive in aree rurali e pratica l’agricoltura familiare: eppure il 50%
delle famiglie vive al di sotto del soglia di povertà. La chiave per uno sviluppo economico sostenibile si trova
nel cuore della campagna. Offrire prospettive ai giovani delle zone rurali li aiuta a resistere al miraggio delle
grandi città e riabilita il nobile mestiere del contadino. Questo lavoro può farti sognare.

Nei paesi in cui opera Morija, le
proiezioni scientifiche fanno temere
un aumento della desertificazione
causato dai cambiamenti climatici.
Ciò si manifesta in precipitazioni più ca-
suali nelle stagioni delle piogge e men-
tre le temperature raggiungono record
dopo record nella stagione secca, met-
tendo in pericolo la fauna, la flora e gli
esseri umani.

L’agricoltura è uno strumento essen-
ziale sia per nutrire le famiglie che per
preservare l’ambiente. L’agroecologia,
attraverso le tecniche naturali che uti-

Sognavo un giorno di avere
una piantagione di caffè per
garantire il futuro dei miei figli,
ma la mia situazione di madre sola
non me lo permetteva.
Un giorno ho saputo che il pro-
getto New Generation era arrivato
nel mio villaggio in Togo: ho subito
colto l'occasione e sono diventata
una giovane imprenditrice di caffé,
dopo aver ricevuto formazione e
supporto tecnico. Operiamo
nell'ambito di una cooperativa.
Ho installato il mais associato al pla-
tano ed ecco i risultati dopo 6 mesi:
sto già raccogliendo il mais che
vendo prendendo già dei soldi. Nel
mio mezzo ettaro ho piantato anche
giovani piante di caffè.
Ringrazio i promotori di questo
progetto sul caffè New Genera-
tion, la ONG ADE e l'Associa-
zione Morija, per aver incluso le
giovani donne come beneficiarie di
questo progetto, che il Buon Dio
vi benedica.”

Sono Bowassi Akossiwa della
zona di Amou, in Togo.

Investire nella
trasformazione rurale

6’979
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224’044
piante di
cacao

1’526
donne formate a
piccoli mestieri

201
groupi di risparmio
composti 5’520
donne

36’000
piante di
caffè

“lizza, consente di modificare il suolo e
proteggerlo, rallentando quindi l’ero-
sione e preservando la biodiversità.
Dopo diversi anni di intervento a No-
béré, l’agroecologia è apprezzata
all’unanimità dagli agricoltori e li aiuta a
ricavare una vita dignitosa dalla loro
produzione proteggendo allo stesso
tempo i loro strumenti di produzione.

BENEFICIARI DELLE DIVERSE
COMPONENTI DEL PROGRAMMA
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Merci pour votre implication
à leurs côtés !

ACQUA-RISANAMENTO
IGIENE

Con CHF 30.-
una persona beneficia dell'ac-
cesso all'acqua potabile in
modo sostenibile.

SALUTE

Con CHF 100.-
una persona con disabilità
ritrova la mobilità grazie a
un'apparecchiatura ortopedica
adeguata.

NUTRIZIONE

Con CHF 120.-
un bambino malnutrito beneficia
delle cure e dell'alimentazione
necessarie per ritrovare un peso
normale.

ISTRUZIONE

Con CHF 35.-
un alunno riceve un pasto al

giorno per un mese.

AIUTO UMANITARIO

Con CHF 45.-
una famiglia allargata riceve cibo

per un mese.

SVILUPPO RURALE

Con CHF 43.-
un agricoltore può effettuare la

formazione iniziale ai Campi
Familiari a Bocage

Grazie per il vostro
impegno a loro favore !

La vostra donazione
è in buone mani
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